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CURRÍCULUM VITAE  
 
SARA GARCÍA LÓPEZ 

 
            
            
     

Formación académica 

 
         

2022-Acte    The power MBA + Digital Marketing 
 
2019  Dubai Healthy Autority - DHA Optometrist 
 
2010-2016  GRADO en Administración y Dirección de Empresas por la 

Universidad Rey Juan Carlos. 
 
2006-2008  MASTER en Óptica, Optometría y Visión, especialidad en 

Optometría y Visión,  1ª promoción, realizado por la Universidad 
Complutense de Madrid, incluido en el programa de posgrado 
en Óptica y Optometría (120 ECTS).  

 
2005-2006  MASTER en Atención Sanitaria Visual Avanzada 3ª Edición por 

la Universidad de Valencia (62 ECTS). 
 
2001-2004  DIPLOMATURA en Óptica y Optometría por la Universidad  

Complutense de Madrid. 
 

 
Experiencia laboral 

 
 

2017-2018 Hoyalens Iberia, Técnico de Servicios Profesionales. 
Impartiendo cursos de formación tanto a clientes como a 
empleados, consultas técnicas sobre productos y verificación 
de lentes. 

 
2016        Hoyalens Iberia, desarrollando en el departamento de Call Center 

labores técnicas, gestión de abonos, toma de pedidos e 
incidencias de transportes. 
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2016        Realización de contenidos para cursos de formación online 
titulados: “Ojo seco y otros trastornos de la superficie ocular” y 
“Uso prolongado de las lentes de contacto” para la empresa 
Funinfortra.  

 
2013-2015 Clínica Oftalvist (Hospital Moncloa), ejerciendo labores de 

optometrista pasando consulta con oftalmólogos especialistas 
en glaucoma, córnea, cirugía refractiva, pediatría, oculoplastia, 
polo anterior y polo posterior realizando graduaciones, toma de 
tensión ocular, pruebas preoperatorios (cataratas, lasik, prk, 
lentes fáquicas), asesoramiento personalizado a cada paciente, 
resolución de dudas, pruebas como topografías (Orbscan, 
Atlas), aberrometrías (Wasca), OCT de polo anterior (Visante) 
y polo posterior (Cirrus stratus), campo visual, retinografía, 
biometría (Iol master, Ocuscan), paquimetría de contacto, 
recuento endotelial, dilatación ocular. 

 
Adaptación de lentes de contacto especiales: orto-K, RPG, 
cosméticas, terapéuticas, esclerales, multifocales. 

 
Utilización en quirófano de láser femtosegundo cataratas 
CATALYS, láser femtosegundo INTRALASE, láser excimer 
MEL 80 y VISX, biometría intraoperatoria ORA. Realización de 
informes quirúrgicos, elección y cálculo de LIOs, preparación 
del paciente y del quirófano.  

 
2006-2013 Centro Óptico Martínez-Lorca (Alcorcón), ejerciendo labores de 

refracción, contactología avanzada, terapia visual, visión 
infantil, taller de montaje y ventas. 

 
2004-2006 Óptica La Serna (Fuenlabrada) ejerciendo labores de 

refracción, contactología, taller de montaje y ventas. 
 
2004   Grupo Óptico“+Visión” situado en Torrejón de Ardoz 

(Madrid), ejerciendo labores de becaria en óptica y optometría. 
 
 

Idiomas:  

 
 
Español (lengua materna) 
Inglés (certificado TOEIC, enero 2016) 

 


