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Grado en Óptica y Optometría por la Universidad Complutense de Madrid. 

Experto en Optometría Geriátrica y Baja Visión en el Centro de Optometría Internacional (COI). 

 

Actualmente, ejerciendo como Óptico-Optometrista especialista en Baja Visión en el Centro 

Óptico Delgado Espinosa, en Madrid. Anteriormente, trabajó durante 6 años como 

optometrista en el Grupo Recoletos Visión, después de una experiencia previa de 13 años en 

General Óptica y otros dos años en el centro Óptico Delgado Espinosa como optometrista 

especializado en Baja Visión, contactología y prótesis oculares.  

Además, combina su labor clínica con la docencia en Baja Visión, formando parte del equipo de 

profesores de los siguientes cursos:  

Orduna e-learning:  

• Especialista Universitario en Patología Ocular, Optometría Geriátrica, Baja Visión y 

Rehabilitación Visual. 

• Monográfico de Baja Visión y Rehabilitación Visual.  

Universidad Complutense de Madrid – Facultad de Óptica y Optometría:  

• Diploma de Especialización en capacidades visuales en deportistas con deficiencias 

visuales y convencionales.  

• Máster en Optometría Clínica Hospitalaria. 

Universidad de Granada – Facultad de Óptica y Optometría:  

• Máster Universitario en Investigación en Optometría y Óptica Visual – Módulo 2: 

Deterioro Visual y Calidad de Vida.  

Anteriormente ya había ejercido esta labor docente durante 8 años en el Instituto de Baja 

Visión, perteneciente al Grupo Recoletos Visión.  

También ha participado, tanto con comunicaciones orales como en formato póster en 

diferentes ediciones del Congreso Internacional de Optometría Optom (2014 y 2016), 

European Academy of Optometry and Optics (2013) y, recientemente en el Optom Meeting 

Toledo 2023.  

 

 

 

 


